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BÁO CÁO

Hoạt động công tác y tế 6 tháng đầu năm
và phương hướng nhiệm vụ 6 tháng cuối năm 2016 

I. TÌNH HÌNH CHUNG

  Sa Pả là một xã nằm ở phía đông bắc của Huyện Sa Pa cách 05 Km, địa hình phức tạp, diện tích tự nhiên là 2.603 ha, dân cư ở rải rác trên 6 thôn bản với 874 hộ tổng dân số 5.271 khẩu, gồm 2 dân tộc anh em chung sống, dân tộc mông chiếm 98,3% còn lại là dân tộc kinh giao thông đi lại khó khăn giữa các thôn đặc biệt vào mùa mưa. Trình độ dân trí chưa cao, kinh tế còn nghèo nàn hộ nghèo 306 hộ chiếm 35% và 113 hộ cận nghèo chiếm 13% còn tồn tại nhiều hủ tục lạc hậu đã ăn sâu vào tiềm thức của nhân dân như: Uống nước lã, sử dụng nguồn nước chưa đảm bảo vệ sinh, không có thói quen sử dụng hố xí, làm chuồng gia xúc gần nhà và thả dông gia xúc…chưa chủ động đưa trẻ trong độ tuổi tiêm phòng đi tiêm, tỷ lệ sinh con thứ 3 chở lên còn cao. Vì vậy ảnh hưởng không nhỏ đến công tác chăm sóc sức khoẻ nhân dân của xã;

Tuy nhiên với sự tham gia nhiệt tình trong công tác, sự nỗ lực phấn đấu và tâm huyết với nghề của tập thể cán bộ Trạm Y tế và nhân viên y tế thôn bản. Bên cạnh đó Trạm luôn nhận được sự quan tâm, giúp đỡ của cấp uỷ, chính quyền, các ban ngành đoàn thể của địa phương và sự quan tâm chỉ đạo sát sao của Phòng Y tế, Trung tâm Y tế và Bệnh viện đa khoa huyện Sa Pa nên công tác chăm sóc sức khoẻ nhân dân xã Sa Pả 6 tháng đầu năm 2016 đã đạt được nhiều kết quả. Cụ thể như sau:

II. VỀ CƠ SỞ VẬT CHẤT, TRANG THIẾT BỊ 
1. Nhà trạm:

-  01 Nhà xây cấp III gồm 09 phòng chức năng;

- 01 Nhà bếp.
2. Công trình phụ:
- 01 bể nước (kèm bể lọc);

- 01 nhà vệ sinh và nhà tắm cho nhân viên và bệnh nhân;

3. Vật tư và trang thiết bị:
Cơ bản đủ để phục vụ cho công tác khám chữ bệnh ban đầu tại Trạm. 

III. VỀ NHÂN LỰC:
1. Trạm y tế: gồm 07 cán bộ:    
          - 02 Bác sỹ đa khoa
- 01 Y sỹ đa khoa 
          - 01 Hộ sinh trung học
          - 01 Dược sỹ trung học

          - 01 Điều dưỡng trung học là viên chức dân số

          - 01 điều dưỡng trung học (đang đi học đại học)

2. Nhân viên y tế thôn bản: gồm 06 YTTB/06 thôn bản.
IV. CÔNG TÁC THAM MƯU, CHỈ ĐẠO, PHỐI HỢP


Chủ động tham mưu cho UBND xã trong việc củng cố và kiện toàn Ban chỉ đạo CSSKND, xây dựng xã đạt chuẩn Quốc gia về y tế. 
Tham mưu xây dựng kế hoạch cho ban chỉ đạo và các chương trình y tế quốc gia, xây dựng kế hoạch phòng chống dịch bệnh nguy hiểm ở người…. 
Kết hợp chặt chẽ với các ban ngành đoan thể xã, trường học và tham gia tích cực vào các phong trào chung của xã.

V. CÔNG TÁC PHÒNG CHỐNG DỊCH BỆNH.

Đã có những biện pháp chủ động phòng ngừa và tích cực giám sát nên trong 6 tháng đầu năm 2016 không có dịch bệnh xảy ra trên địa bàn. Công tác chỉ đạo phòng chống dịch được thực hiện theo nguyên tắc 4 tại chỗ.

Trong 6 tháng đầu năm 2016 tăng cường tuyên truyền, giáo dục các biện pháp phòng chống dịch bệnh, tập trung giám sát chặt chẽ, phát hiện kịp thời và xử lý có hiệu quả các ca bệnh, không để dịch bệnh xảy ra trên địa bàn xã, không có tử vong do bệnh dịch, đặc biệt là các bệnh dịch nguy hiểm như: cúm A, tay - chân - miệng sột phát ban dạng sởi, thủy đậu, HC lỵ... 
Công tác thông tin báo dịch tiếp tục được triển khai thực hiện theo đúng nội dung và thời gian quy định.
VI. KẾT QUẢ THỰC HIỆN CÁC CHƯƠNG TRÌNH MỤC TIÊU QUỐC GIA VÀ Y TẾ CẤP NGÀNH.
1. Các chương trình mục tiêu Quốc gia:
1.1. Chương tiêm chủng mở rộng:

Công tác tiêm chủng được duy trì thường xuyên và  triển khai theo đúng kế hoạch. Đảm bảo chất lượng, an toàn trong tiêm chủng, trẻ tiêm chủng được theo dõi chặt chẽ. Trong năm không có ca bệnh nào bị mắc thuộc các bệnh trong tiêm chủng mở rộng xảy ra trên địa bàn.

          - Tổng số trẻ em được tiêm chủng ĐĐ loại vaccin là trẻ 67/146 đạt 45.8% kế hoạch;

          -  Số PN có thai được tiêm UV2+ là 38/123, đạt 30.8 % kế hoạch;

          - Số trẻ trong độ tuổi được tiêm Viêm não Nhật Bản B Mũi 3 là 113/119, đạt 95% kế hoạch.


1.2. Chương trình BVBMTE - KHHGĐ:

Hoạt động của Dự án chăm sóc sức khỏe sinh sản luôn được chú trọng đặc biệt là trong công tác truyền thông giáo dục sức khỏe sinh sản, tuyên truyền vận động các phu nữ có thai đến trạm khám thai và được quản lý thai nghén, được tư vấn trước sinh và lựa chọn cơ sở sinh con đảm bảo an toàn.

- Tỷ lệ phụ nữ có thai được khám thai 3 lần/3 kỳ là 32/52 đạt 61,5%;

- Tỷ lệ phụ nữ đẻ do nhân viên y tế đã qua đào tạo đỡ là 50/52 đạt 96,1 %;

- Tỷ lệ bà mẹ và trẻ sơ sinh được chăm sóc sau sinh là 34/52đạt 65,3%

- Có  03ca  tử vong sơ sinh trong 6 tháng  đầu năm 2016.( Do đẻ thiếu tháng)
1.3. Chương trình phòng chống suy dinh dưỡng:

          Công tác phòng, chống suy dinh dưỡng cho trẻ em luôn được quan tâm thực hiện. Nhìn chung hoạt động phòng chống suy dưỡng đã đạt chỉ tiêu kế hoạch:

         Tỷ lệ suy dinh dưỡng cân tháng  6 năm 2016 cân nặng/tuổi  120/515 bằng 23,3 % giảm 0,5 % so năm 2015;

         Tỷ lệ suy dinh dưỡng cân tháng  6 năm 2016 chiều cao/tuổi 120/515 bằng 23,3% giảm 0,5% so với năm 2015
Hàng tháng tổ chức cân và theo dõi tăng trưởng trẻ <5 tuổi bị SDD đạt 100% chỉ tiêu kế hoạch;

         Hàng quý cân và theo dõi tăng trưởng trẻ < 2 tuổi đạt 100% chỉ tiêu KH.

        1.4. Chương trình phòng chống sốt rét:

Mục tiêu của chương trình là không có tử vong và không có dịch sốt rét xảy ra trên địa bàn, tình hình sốt rét trong toàn xã ổn định;

          - BN SR: 0 

          - Lấy lam máu XN 34/72, test nhanh 34/72 đạt  47,2% kế hoạch;

          - Số buổi tuyên truyền giám sát PC SR: 36 buổi;
1.5. Chương trình mục tiêu quốc gia Vệ sinh an toàn thực phẩm

Tập trung chỉ đạo và tổ chức thực hiện công tác truyền thông về an toàn thực phẩm; vệ sinh thực phẩm để nâng cao nhận thức cho cộng đồng nên trong 6 tháng đầu năm 2016 đạt mục tiêu của chương trình không có vụ ngộ độc xảy ra trên địa bàn xã và không có tử vong do ngộ độc thực phẩm.
    Thành lập đoàn kiểm tra các cơ sở kinh doanh trên địa bàn trước trong và sau dịp tết Nguyên đán; Tháng hành động vì chất lượng vệ sinh an toàn thực phẩm;
 
Số cơ sở kinh doanh bao gói sẵn là 20 cơ sở.
 
Số bếp ăn tập thể ký ATTP 04.
 
Được kiểm tra 24/24 đạt 100%

1.6. Chương trình phòng chống HIV/AIDS:
Công tác phòng chống HIV/AIDS được duy trì : giảm tỷ lệ mắc mới, giảm số chuyển sang và tử vong do AIDS. Công tác giám sát tiếp cận HIV/AIDS được duy trì thực hiện tốt tại hộ gia đình có H, các trường hợp nhiễm đều có sổ theo dõi và được tư vấn chăm sóc tại nhà. Số người nhiễm HIV là 02 người; 
1.7. Chương trình phòng chống lao:
    
Các hoạt động khám phát hiện và điều trị bệnh nhân lao vẫn được tiến hành thường xuyên, hoàn thành các mục tiêu của chương trình. Công tác tuyên truyền, giáo dục sức khoẻ được triển khai thường xuyên tại xã nhằm phát hiện sớm bệnh nhân mắc bệnh;

Hiện tại xã có 02 bệnh nhân lao phổi AFB(+) đang được điều trị.
1.8. Chương trình phong và da liễu:
      
Tiếp tục duy trì kết quả loại trừ bệnh Phong theo 4 tiêu chuẩn của Bộ Y tế.         Tuyên truyền phòng, chống, khám, phát hiện bệnh phong và da liễu trong các chiến dịch.

      
1.9. Chương trình chăm sóc sức khỏe tâm thần cộng đồng:
      
Công tác quản lý và chăm sóc bệnh nhân tại cộng đồng tiếp tục được duy trì. Tổng số bệnh nhân quản lý: 03
      
Công tác khám lại và tuyên truyên 1 tháng 1 lần. 


1.10. Chương trình mục tiêu quốc gia Dân số - KHHGĐ:
       
Công tác Dân số- KHHGĐ 6 tháng đầu năm 2016;

       
Số người mới sử dụng các biện pháp tránh thai 63 đạt 103% chỉ tiêu giao.
       
Trong năm đã đẩy mạnh công tác truyền thông về thực hiện mục tiêu quốc gia chính sách dân số -KHHGĐ thông qua các hình thức truyền thông trực tiếp và gián tiếp;

      
 Tổng số trẻ sinh ra trong năm là 52 trẻ. Trong đó sinh con thứ 3 trở lên 09/52 chiếm 17,3%. Đảm bảo cung cấp ph​​ương tiện tránh thai các loại: Thuốc uống tránh thai; thuốc tiêm; bao cao su; dụng cụ tử cung…


2. Các chương trình y tế cấp ngành:
2.1. Chương trình Vitamin A tẩy giun:
        Trẻ từ 6 - 60 tháng tuổi được uống VitanminA đợt I năm 2016: 566/595 đạt 95,1%kế hoạch;

        Cho phụ nữ sau đẻ 1 tháng uống Vitamin A: 37/52 đạt 71,1%;

        Tẩy giun cho trẻ từ 25- 60 tháng : 420/427đạt 98,3% kế hoạch.
2.2. Chương trình Y tế học đường:
      
Công tác y tế trường học tiếp tục được quan tâm tổ chức thực hiện. Kế hoạch khám sức khỏe định kỳ cho học sinh các cấp 2 lân / năm vào tháng 3-4 và 8-9.

       
Giám sát các dịch bệnh tại các điểm trường thường xuyên và không để dịch bệnh xảy ra.


2.3. Công tác truyền thông giáo dục sức khoẻ:
       
Công tác truyền thông giáo dục sức khoẻ tiếp tục được chú trọng, tập trung vào các nội dung nâng cao nhận thức cho cộng đồng về phòng chống các bệnh dịch và các chương trình y tế.
      
Tổ chức truyền thông bằng nhiều hình thức, cung cấp thông tin đa dạng và bằng nhiều kênh nhằm nâng cao khả năng chuyển tải thông tin giáo dục sức khỏe cho cộng đồng. Phối hợp chặt chẽ, có hiệu quả với các ban ngành đoàn thể và các đơn vị liên quan tổ chức chiến dịch truyền thông phòng chống bệnh tật, truyền thông trực tiếp 6/6 thôn được 20 buổi, trên loa phát thanh 42 lần

2.4. Chương trình phòng chống mù lòa:
     
Tổ chức khám sàng lọc cho người dân trong xã mắc các bệnh về mắt được 169 lượt người. phát hiện 03 trường hợp mắc đục thuỷ tinh thể.

2.5. Phòng chống bướu cổ :
     
Hướng dẫn người dân sử dụng, bảo quản muối Iod theo đúng quy định.                                                                                                                                                                    Trong 6 tháng đầu năm 2016 không phát hiện trường hợp nào mắc bướu cổ đơn  thuần.

2.6. Chương trình NKHHCT - CDD:

      Trong 6 tháng đầu năm 2016 có 03 trẻ tử vong do ARI không có trẻ tử vong do CDD 

    
Tuyên truyền, vận động các bà mẹ có con < 5 tuổi cách phát hiện bệnh để đưa trẻ đến trạm y tế kịp thời và cách chăm sóc trẻ mắc bệnh đúng khoa học. 

     
2.7. Chương trình nước sạch - vệ sinh môi trường:

    
 Tuyên truyền, vận động người dân sử dụng nước sạch và hố xí hợp vệ sinh; giữ gìn vệ sinh cho gia đình và làng bản;

     
Số hộ dùng nước sạch 642/874 đạt 73,4%

     
Số hộ có nhà vệ sinh 610/874 đạt 69,7%


VII. CÔNG TÁC KHÁM CHỮA BỆNH

           Chú trọng thực hiện các quy chế: cấp cứu, khám bệnh kê đơn và điều trị, hồ sơ bệnh án, chăm sóc trẻ sơ sinh, công tác điều dưỡng và chống nhiễm khuẩn bệnh viện, sử dụng thuốc an toàn, hợp lý và có hiệu quả cao;


Tổ chức tốt khám chữa bệnh đặc biệt là những vướng mắc trong KCB được tập trung giải quyết nhanh chóng đúng theo quy định ;

 
Tổng số lượt khám bệnh 4.141lượt/10348 đạt 40% chỉ tiêu kế hoạch năm; 

          Khám kết hợp 2.096/4.141 đạt 50,6% .

VIII. CÔNG TÁC DƯỢC

Sử dụng thuốc an toàn và có hiệu quả:

Tổng số bệnh nhân được sử dụng thuốc 6 tháng : 1.357

          Trong đó: Tổng số khám bảo hiểm y tế: 1293

          Tổng số bệnh nhân được điều trị nội trú: 0

Tiền sử dụng thuốc:


Tồn đầu năm:      31.431.902 đồng

  
Nhập trong 6 tháng: 143.488.040 đồng


Xuất trong 6 tháng:    139.333.469 đồng


Tồn cuối :       35.546.525 đồng.
IX. KHÓ KHĂN THUẬN LỢI
1. Thuận lợi:
Trạm luôn nhận được sự quan tâm, giúp đỡ của cấp uỷ, chính quyền, các ban ngành đoàn thể của địa phương và sự quan tâm chỉ đạo sát sao của Phòng Y tế, Trung tâm Y tế và Bệnh viện đa khoa huyện Sa Pa. 

Bên cạnh đó tập thể cán bộ trạm cùng đội ngũ y tế thôn bản luôn nỗ lực, nhiệt tình trong công tác, không ngại khó, ngại khổ hoàn thành nhiệm vụ được giao.

2. Khó khăn:
- Đời sống của người dân còn gặp nhiều khó khăn (toàn xã có 35% hộ nghèo và 13% hộ cận nghèo).
- Giao thông đi lại khó khăn giữa các thôn đặc biệt vào mùa mưa, dân cư không tập chung ở rải rác, gây khó khăn cho công tác tuyên truyền vận động cũng như triển khai các chương trình y tế.
- Trình độ dân trí thấp còn tồn tại nhiều hủ tục lạc hậu như: Uống nước lã, sử dụng nguồn nước chưa đảm bảo vệ sinh, không có thói quen sử dụng hố xí, làm chuồng gia xúc gần nhà và thả giông gia xúc…
- Việc triển khai một số các chương trình mục tiêu y tế Quốc gia và cấp ngành còn gặp khó khăn như: việc vận động cho trẻ đi tiêm chủng, vận động sử dụng các biện pháp tránh thai…

- Tỷ lệ sinh con thứ 3 còn cao.
- Một số YTTB trình độ còn hạn chế, cập nhật số liệu chưa chính xác.
- Bất đồng ngôn ngữ giữa cán bộ Trạm y tế và người dân.
X. PHƯƠNG HƯỚNG, NHIỆM VỤ 6 THÁNG CUỐI NĂM 2016
        - Tiếp tục tham mưu cho cấp uỷ chính quyền về công tác y tế;

        - Tăng cường công tác quản lý cán bộ trạm và nhân viên y tế thôn bản;

        - Tiếp tục tăng cường công tác tuyên truỳên giáo dục sức khoẻ tại cộng đồng;

        - Tiếp tục bồi dưỡng chuyên môn cho cán bộ trạm và đội ngũ YTTB;

        - Tăng cường giám sát dịch bệnh không để dịch bệnh xảy ra trên địa bàn xã;

        - Đảm bảo thực hiện chức năng nhiệm vụ quản lý và chuyên môn theo tuyến.


- Số lượt khám chữa bệnh  ≥ 2,09 lượt/người/năm.
          - Tỷ lệ tiêm chủng đạt > 95% tổng số trẻ < 1 tuổi và tiêm phòng uốn ván cho phụ nữ có thai; đảm bảo an toàn trong tiêm chủng.
          - Tổ chức khám sức khoẻ định kỳ cho học sinh các cấp.
          - Tăng cường điều tra, khám phát hiện cho các bệnh nhân mắc các bệnh về mắt, lao, bướu cổ,sốt rét, HIV/AIDS, duy trì kết quả thanh toán phong, trên địa bàn xã;


- Đẩy mạnh công tác quản lý sức khoẻ tâm thần cộng đồng.
          -  Tăng cường công tác tuyên truyền, kiểm tra ATTP trên địa bàn xã.

- Công tác truyền thông giáo dục sức khoẻ được tiến hành thường xuyên và lồng ghép với các chương trình y tế quốc gia nhằm hạn chế tới mức tối đa người dân bị mắc các loại bệnh dịch, đảm bảo an toàn vệ sinh thực phẩm không để có vụ ngộ độc thực phẩm xảy ra.

- Vận động nhân dân sử dụng các biện pháp tránh thai hiện đại nhằm giảm tỷ lệ sinh con thứ 3 và sự mất cân bằng giới tính khi sinh kiểm soát tốc độ tăng dân số, phấn đấu đạt chỉ tiêu về giảm tỷ lệ sinh; tăng cường chất lượng dân số.


Trên đây là báo cáo kết quả hoạt động công tác y tế 6 tháng năm 2016 của trạm Y tế xã Sa Pả./.
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